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La pharmacie de nos montagnes Les Plantes sauvages a croquer - Myriam Matouschek
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5 aolt 10 aolt
L'art de la distillation des plantes de montagne Du surmenage au renouveau : accompagner la fatigue
Chalet Chanso | Laurence Noyrigat avec la Gemmothérapie et la Florithérapie

Gite Alpage La Chaux | Valérie Catala | Anais Tachdjian

6 aolt .
Les plantes de nos montagnes, de la tradition 3 l'usage moderne 11 aolit
Chalet de 'ancienne douane Bien vieillir avec les plantes

Gite Alpage La Chaux | Christophe Bernard | Guillaume Besson

8 aolit 12 aoiit

Salon de la Santé par les Plantes Plante, donne-moi ton nom
Salle de la Jeur Le Ferrage buvette d'alpage | Nathalie Nemeth Défago

Christophe Bernard | Thierry Thévenin | Guillaume Besson

9 aodt
Initiation a la savonnerie artisanale aux plantes
La Foilleuse | Sophie Wetzel




